TRELLEBORGS KOMMUN

Socialférvaltningen

2009-01-29

Familjeradgivningen i Trelleborg/Vellinge anordnar samtalsgrupp
for dig som separerat eller skilt dig.

Samtalsgruppen startar da tillrackligt manga anmalt sig.
- hor av dig om du ar intresserad!

Samtalsgruppen ar for dig som

ar kvinna

dr man

ar skild

har ett upplost samboférhallande
lamnat férhallandet eller blivit lamnad
haft en lang saval som kort relation

Syftet med samtalsgruppen ir att

e Du ska fa stéd och hjalp att ga vidare
e Du ska fa traffa andra i liknande situation

Innehall
Att separera innebdr ofta att hamna i kris. Da behéver man kontakt och samtalsutrymme. Samtal
och reflektion ger 6kad mojlighet att anvanda sig av krisen till utveckling och omorientering i livet.

Annat bra att veta
Vi traffas tisdagar 16.00 — 18.00 vid 7 tillfallen.
Kostnad: 600 kronor.

Sekretess — Tystnadsplikt
Pa familjeradgivningen har vi tystnadsplikt da vi arbetar under lagstadgad strang sekretess.

I gruppen galler inbordes sekretess, det som sags i gruppen stannar dar.

Vill du veta mer eller anmaila dig?
Kontakta familjeradgivare Inger Berger eller Paul Trygg pa telefon: 0410-73 32 00
Du kan ocksa skicka e-post pa adress inger.berger@trelleborg.se eller paul.trygg@trelleborg.se

Vi finns pa:
Samtalsgruppen triffas pa Ostergatan 39, (3:e van) i Trelleborg, familjeradgivningens lokal.
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