
Lotsen
Lotsen
Ö Vallgatan 4, (bredvid badhuset)
231 52 Trelleborg
Telefon: 0410-73 37 85

Socialförvaltningen, Trelleborgs kommun.

Personalen på Lotsen är socio-
nomer och psykolog med lång 
samlad erfarenhet av behand-
lingsarbete.

erbjuder rådgivning, stödsam-
tal och öppenvårdsbehandling 
för individer och familjer.



Hur vi arbetar

Du kan välja att vara helt ano-
nym.

Vi arbetar utifrån ett lösnings-
relaterat  
synsätt.

Vi lyder under sekretesslagen.

Det är helt kostnadsfritt för dig.

Hur går det till 

Vi arbetar med problem av alla 
slag som vi tror kan lösas genom 
samtal.

Det är dina behov och mål som 
är grunden för våra samtal.

Vi hjälper dig att finna dina egna 
lösningar på problemet. 

Samtal kan ske individuellt eller 
tillsammans med andra som är 
betydelsefulla för dig som  exem-
pelvis familjemedlemmar. 

Lotsen

Lotsen vänder sig till alla boende 
inom Trelleborgs kommun och 
erbjuder rådgivning och stössam-
samtal.

Du kan vända dig hit för enstaka 
samtal av rådgivande karaktär el-
ler samtalskontakt under en läng-
re period.

Du kan prata om precis vad som 
helst som du vill förändra i ditt liv. 
Inget problem är för litet att tala 
om.


