
 
Tillsyn över solarier i Trelleborgs kommun 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

MILJÖFÖRVALTNINGENS RAPPORT NR 5/2004 



Bakgrund 
Miljönämnden utövar tillsyn och kontrollerar att miljöbalkens mål följs vid miljö- och 
hälsoskyddsobjekten i Trelleborgs kommun. Genom att samordna tillsynen i en 
tillsynskampanj, ”Tillsyn över solarier”, kan arbetet utföras effektivare.  
 
Vid tillsynen kontrollerades att företagen följer miljöbalkens allmänna hänsynsregler, som  
bland annat säger att ”Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en 
åtgärd skall utföra de skyddsåtgärder, iaktta de begränsningar och vidta de försiktighetsmått i 
övrigt som behövs för att förebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller åtgärden 
medför skada eller olägenhet för människors hälsa eller miljön”.  
 
Miljönämnden skall som tillsynsmyndighet kontrollera efterlevnaden av miljöbalken samt 
föreskrifter, domar och andra beslut som har meddelats med stöd av balken samt vidta de 
åtgärder som behövs för att åstadkomma rättelse.  
 
Strålskyddsinstitutet har utfärdat föreskrifter om solarier (SSI FS 1998:2). Tillsynen över 
efterlevnaden av föreskrifterna i Trelleborgs kommun har överlåtits till Trelleborgs kommuns 
miljöförvaltning. 
 
Tillsynsmetodik 
Tillsynskampanjen över solarium inleddes med att respektive företag kontaktades via telefon 
före inspektionerna. 
 
Inspektionerna utfördes med hjälp av inspektionsprotokoll. Inspektionsrapporter och 
eventuellt beslut tillställdes företagen efter besöken. Projektet ”Tillsyn över solarium” 
påbörjades och slutfördes under våren 2004. 
 
Regelöversikt 
Information och skyddsråd 
På eller intill varje solarium skall det finnas ett anslag i format A3 med generella råd enligt 
föreskriften SSI FS 1998:2. 
 
Individuellt utformade solningsråd 
Exponeringsschema i solarietillverkarens bruksanvisning eller motsvarande anvisningar skall 
finnas tillgängligt, anslås väl synligt för, eller meddelas dem som använder ett solarium. 
 
Märkning 
Rätt utrustning skall användas. Utrustningen skall vara märkt med "UV-typ(e) 3" som anger 
att solariet uppfyller europeisk och svensk standard för solarier (SS EN 60 335-2-27). 
Märkningen innebär att solariet har en begränsad strålningsstyrka inom vissa värden och att 
det ska kunna användas utan särskild kompetens eller utbildning. Enbart så kallat ”CE”-märke 
på ett solarium duger inte om inte UV-typ också anges och rörbestyckning specificerats.  
 
På äldre solarier motsvarar SEMKO:s "S-märke" kategorimärkning UV typ 3, och erbjuder 
likvärdig strålsäkerhet.  
 
Rörbestyckning 
Solarier ska ha en skylt som anger originalrör (fabrikat och referensbeteckning) - och vara 
utrustade med sådana rör.  
 



Ersättningslysrör 
Ett ur strålskyddssynpunkt acceptabelt alternativ är att solariet utrustats med rör som finns på 
SSI:s lista över ersättningslysrör. 
 
Skyddsglasögon 
Skyddsglasögon skall finnas tillgängliga för varje person som använder ett solarium. 
 
Extra tidur 
Strömförsörjningen till ett solarium i en lokal med verksamhet där solariet upplåts till 
allmänheten skall vara försedd med ett extra tidur som slår av nätspänningen till solariet inom 
högst 60 minuter. I de fall solarier redan anslutits till en pollettautomat och har ett i 
solariesängen inbyggt tidur, och bägge fungerar, är kravet uppfyllt. Dvs. originaltiduret får 
inte vara bortmonterat eller förbikopplat. Kunden ska kunna ställa in den tid som han/hon bör 
sola beroende på sin individuella känslighet och enligt rekommendationer i tillverkarens 
bruksanvisning. 
 
Solarium i Trelleborgs kommun 
Miljöförvaltningen har utövat tillsyn på nio solarier i Trelleborgs kommun. Solarierna hade 
mellan 1 och 6 solbäddar. 
 
Vid 4 solarier fanns inte tillfredställande märkning med huruvida solarierna var av UV-typ 3 
alternativt S-märkta. Vid 3 av de besökta solarierna fanns inte Strålskyddsinstitutets 
skyddsråd anslagna.  
 
Vid ett solarium fanns risk för att ofrivilligt bli bestrålad då ett lysrör i varje solbädd alltid var 
på som så kallad ”välkomst belysning”. 
 
Miljönämnden har genom delegationsbeslut uppmanat respektive verksamhetsinnehavare att 
åtgärda eventuella brister. 
 
Ur hälsoskyddssynpunkt påtalades vikten av att ha flytande tvål och pappershanddukar på 2 
anläggningar och 2 solarier uppmanades att förbättra städutrymmen. 
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