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Vad ar radon

Radon ar en &delgas som bildas nar det radioaktiva grunddmnet radium sénderfaller.

Radongasen sonderfaller i sin tur till radondéttrar, radioaktiva metallatomer. Nér vi
andas in radonhaltig luft fastnar radondéttrarna i vara
luftvagar. Vid sénderfallet sander radondoéttrarna ut
stralning som kan skada cellerna i luftvagar och

@ lungor. Déarfor betraktas hdga halter av radongas i
® o 2 bostader som olagenhet for manniskors halsa.
& Enligt miljobalken kan myndigheterna kréva att
@ fastighetsagaren sanker halten under 200 Bg/m?
e & (becquerel per kubikmeter luft), som &r riktvéardet for

befintliga byggnader. Enligt Boverkets Byggregler ar
° gransvardet for nybyggda hus 200 Bg/m®.

Radon luktar inte, syns inte och smakar ingenting.
Det enda séattet att upptacka det ar att mata. Beroende pa varifran radonet kommer
och pa hur hog halten ar finns ett antal atgarder for att sanka den. Radon &r nast efter
tobaksrokning den vanligaste orsaken till lungcancer. Ju langre tid du tillbringar i
radonhus och ju hogre halter du utsétter dig for, desto storre ar risken. For dem som
ar rokare ar risken sarskilt stor. Stralskyddsinstitutet berdknar att cirka 500 personer
arligen dor i lungcancer orsakad av radon.

Radon i hus kan komma fran marken, byggnadsmaterialet eller hushallsvattnet.

Radon i mark

Markradon forekommer naturligt i vissa bergarter och jordar. Radon forekommer
ofta i bland annat

e Vissa uranrika graniter
e Vissa uranrika pegmatiter
e Uranrik alunskiffer

| Trelleborg &r berggrunden en sedimentér kalkstensberggrund, vilken bedéms som
en berggrund med lag risk for radonforekomst.

Awven jordar som &t bildade fran dessa bergarter kan innehalla radon.
Vid planlaggning av nya bostadsomraden i Trelleborgs kommun gérs numera

regelmassiga radonkarteringar av omradet.

Radon i vatten
Grundvatten som rort sig genom radonhaltig jord och berggrund blir radonhaltigt.




Det har utférts en handfull métningar av radon i vatten i Trelleborgs kommun.
Samtliga av dessa matningar har visat pa mycket laga nivaer, under
detektionsgransen 20 Bg/I.

Livsmedelsverket har angett foljande gransvérden for dricksvatten for allménna
anlaggningar (SLV FS 2001:30):

Radon <100 B/l Tjanligt
100-1000 Bqg/I Tjanligt med anmarkning
>1000 Bq/I Otjanligt

Radioaktivitet < 0,10 mSv/ar | Tjanligt

Total indikativ dos | > 0,10 mSv/ar | Tjénligt med anmérkning

Socialstyrelsen har angett foljande gransvérde for enskilda brunnar och mindre
anlaggningar

Radon <1000 By/I Tjanligt
>1000 By/l Otjanligt

Radon i byggnadsmaterial

Alla byggnadsmaterial som &r baserade pa sten (till exempel betong, tegel,
lattbetong) innehaller radium och avger darfor radon. Normalt ar radiumhalten séa
liten att radonavgangen ar betydelselds, men det finns undantag. Ett sadant ar
alunskifferbaserad lattbetong, s.k. blabetong, som anvéandes fran 1929 till slutet av
1970-talet. Blabetong i bade ytter- och innervaggar samt bjalklag kan ge
radongashalter uppat 1 000 Bg/m3, nar luftvaxlingen &r dalig. | dag tillverkas inte
byggnadsmaterial med sa hog radiumhalt att det skulle kunna utgéra nagon
namnvard radonrisk.

Regler for radonhalter inomhus regleras pa ett flertal stallen: | Boverkets byggregler
(BBR BFS 1993:57) anges foljande gréansvarden for radonhalter i inomhusluft:

Krav vid nybyggnad,

. 3
BBR (BFS 1993:57) srsmedelvarde < 200 Bg/m
SFS 1988:372 Bidrag for atgarder mojligt om 3
BFS 2003:1 arsmedelvarde > 200 Bg/m
Senast ar 2010 ska radonhalen i
Miljomal, enl prop skolor och forskolor vara 3
2001/2002:128 Senast &r 2020 ska radonhalen | - 200 Ba/m
bostader vara

Det har utforts ca 200 matningar av radon i olika fastigheter runt om i kommunen.

Matningarna har blivit utforda dels utifran att fastighetsdgaren kant till att bostaden
innehallit blagra latt betong dels att kommunen deltagit i ett stérre riksprojekt som

avser riskkartering av radon.

| dessa matningar har ca 20-tal fastigheter identifierats med halter éver 200 Bg/m®.
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Atgarder

Det finns idag mojlighet att fa statliga bidrag for att sanka halten av radon i sitt hus,
om den @verstiger 200 Bg/m3. Bidraget &r 50% (max 15.000 kr) av kostnaderna och
soks via lansstyrelsen.

De finns i princip fyra satt att atgarda radonproblem

e Om det & byggnadsmaterial som avger radon behéver man 6ka
luftomsattningen. | enklare fall racker det med att installera nagon typ av
franluftssystem eller montera in fler ventiler.

e Kommer radonet fran marken racker det med i enklare fall att tata lackor, tex
over rensbrunnar foér avlopp, runt skyddsror for vattenledningar eller i
genomgaende sprickor.

e For kraftfullare atgarder behdver man forandra tryckforhallandena sa att inte
markluft kommer in i huset. Exempelvis kan detta ske genom att installera en
flakt som suger ut markluften (radonsug) innan den kommer in i byggnaden.

e Om radonet kommer fran dricksvattnet racker det ofta med att vattnet luftas
kraftigt med en sérskilt konstruerad radonavskiljare.

Beddmning
Miljoforvaltningen gor foljande bedémningar om radonlaget i kommunen:

e Kommunen har en berggrund som innebér lagrisk for markradon. Vissa
jordar kan dock, d&ven om sannolikheten &r liten, innehalla lokala forhojningar
av radon. Det saknas dock en formell bedomning utifran expertutlatanden.



Dricksvattnet i kommunen, bade med avseende pa allmanna som enskilda
vattentakter, har mycket laga radonnivaer.

Det finns ett tjugotal fastigheter inom kommunen som &ar uppforda med ett
radonhaltigt byggnadsmaterial.

Utifran dessa bedomningar gor miljoforvaltningen foljande rekommendation om
uppfoljning

Kommunen bér ha ett expertutlatande avseende risken for markradon.

Kommunen bor fortsatta med radonkarteringar i samband med
planldggningsarbetet.

Kommunen bar folja upp de fastigheter som bedoms innehalla for hoga
radonnivaer och informera om majligheter till bidrag.

Mera om radon
Pa foljande hemsidor finns mer information om radon:

Stralskyddsinstitutet SSI har en hemsida: www.ssi.se/

SGU: s hemsida om dricksvatten och radon:
www.sgu.se/sgu/sv/geologi_samhalle/brunnar/radon_uran.html

Boverket: www.radonguiden.se
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