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En vinst pa alla plan

Arbetet med Skénes miljomal ir viktigt i minga avseen-
den. Ambitionen ir att till nista generation ha 16st de
viktigaste miljsproblemen. Fér att lyckas med det behver
vi hjilpas 4t, bdde offentliga som privata aktérer.

Sm3 och medelstora foretag i Skine har mycket att vinna
med ett systematiskt miljsarbete. Det bidrar till att sikra
verksamheten, att spara resurser och att skapa nya affirs-
mdjligheter.

Med den hir skriften vill vi ge konkreta tips om hur ditt
foretag kan bidra till att miljomalen uppnds. Ett konse-
kvent miljoarbete bidrar till samhillsutvecklingen och
stitker bade de enskilda féretagens konkurrenskraft och
Skines attraktivitet.
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Skanes miljomal

I april 1999 antog riksdagen mal f6r miljokvaliteten inom 15 omraden. Det vergripande malet 4r act till nista
generation limna dver ett samhille dir de stora miljoproblemen i Sverige ir 5sta.

Miljomalen syftar ill att:

* frimja minniskors hilsa

* virna den biologiska mangfalden och naturmiljon

* ta till vara kulturmiljon och de kulturhistoriska virdena
* bevara ekosystemens produktionsférméga

* trygga en god hushillning med naturresurserna

Skines miljdmal och miljshandlingsprogram visar hur

vi i Skéne kan bidra till att nd de nationella miljs-
kvalitetsmélen.Vi kan alla gora en insats — individer,
myndigheter och féretag.

Hir presenteras mélen och deras betydelse for Skéne i
korthet. Samtliga miljokvalitetsmal har tidssatta delm3l.
Om du vill veta mer, bessk girna www.skanesmiljomal.info,
en webbplats om de skdnska miljémalen.

Begransad klimatpaverkan

Andrat klimat, dndrade forutsittningar for jordbruket,
héjning av havsytan och fler 6versvimningar kan bli
foljderna av utsldpp av vixthusgaser som koldioxid.
Trafiken stir for nistan hilften av de skinska koldioxid-
utslippen, ungefir en fjirdedel kommer frén energi-
sektorn och en fjirdedel fran industrin.

Frisk luft

Luftf6roreningar skadar vixter, minniskors hilsa och
forstor ménga kulturobjeke. Priset for de skador som
luftfororeningarna orsakar dr hagt. I hela Skine 4r det
problem med héga halter av markniira ozon, sivil i
titorter som pé landsbygden.

Bara naturlig forsurning

Trafik, energianliggningar, industri och jordbruk bidrar
till en 6kad forsurning. Kvive- och svavelféreningar i
utslippen ligger bakom den férsurning av mark och
vatten som har gett omfattande skador pa vixt- och
djurlivet.

Giftfri miljo

Miljsgifterna finns i dag dverallt. Mycket av utslippen
kommer frin varor som vi alla képer hem, varor som forr
eller senare blir avfall.

I Skine miste vi se till att minska riskerna med anvind-
ning av kemikalier och kemiska bekimpningsmedel,
sanera foérorenade omriden och minska halterna av
kadmium i livsmedel.

Skyddande ozonskikt

Nir det skyddande ozonskiktet som omger jorden
tunnas ut okar UV-strilningen vid jordytan.

Aven om anvindningen av produkter med ozon-
nedbrytande dmnen upphér kommer gamla varor att
fortsitta licka. Dirfor 4r det viktigt att uttjinta kylskdp
och liknande samlas in och tas om hand pd limpligt sitt.

Séker stralmiljo

Joniserande strilning kan orsaka cancer och genetiska
skador. Eftersom vi utsitts fér naturlig bakgrundsstral-
ning kan antalet skador till f6ljd av joniserande strilning
inte bli noll, men den strilning vi utsitts for dll £6ljd av
planerad verksamhet gdr att paverka.

Fortsittning pa nista uppslag



Vad kan vi gora i mitt foretag?

Alla kan gora en insats. Aven om det kan vara svart

for smd och medelstora foretag att driva ett
storskaligt miljarbete, s finns det en rad enkla
dtgirder som ger stor effekt. Den hir foldern ger
praktiska exempel pa tgirder inom en rad
omriden — dtgirder som kommer att gora ditt
foretag till en sikrare, mindre resurskrivande
arbetsplats med bittre majligheter att skapa
framtida tillvixt.







Ingen 6vergodning
I Skdne idr dvergddningen ett stort problem, trots manga
ars insatser. Det pdgdr redan mycket arbete inom jordbru-

ket for att minska lickaget av kvive och fosfor, men
ytterligare insatser kommer att bli nédvindiga.

Levande sjoar och vattendrag

Det intensiva jordbruket i Skdne har genom tiderna
paverkat vattenmiljerna.

Att minska skadorna frin bevattning och att dterstilla
skadade vattendrag 4r viktiga atgirder

Grundvatten av god kvalitet

De geologiska forhallandena i Skine skiljer sig frén de i
6vriga landet. Det gor att sdrbarheten ir hog pd minga
platser dven om tillgdngen pé grundvatten i Skane ir god.
Risk finns att fororeningar tringer ned i grundvattnet och
gor det obrukbart som dricksvatten.

Hav i balans samt levande kust och skargard
Skéne har en ling kust med unika kultur- och naturvir-
den. Havsmiljons vixt- och djurarter ir ofta tillbaka-
tringda av ett alltfor intensivt fiske, miljdgifter och
forstorda livsmiljoer.

Olika &tgirder for att skydda kinsliga kust- och skirgard-

somriden och for en anpassning av fisket 4r dirfor viktiga.

Myllrande vatmarker

I Skdne dterstdr endast omkring 10 procent av den
vitmarksareal som fanns innan man bérjade dika i stor
skala. Nir nya vitmarker anliggs flyttar olika djur snabbt
dit — ett tecken pd att vitmarkerna ir behdvda. Dessutom
4r vitmarkerna viktiga for att minska utslippen av
dvergddande dmnen till vattendrag, sjdar och hav.

Levande skogar

Skogen har alltid férindrats och det har varit sirskilt
patagligt det senaste seklet.

Flera av de naturvirdsmissigt virdefullaste ddellov-
skogarna i Skdne behover f3 ett ldngsiktigt skydd och
miljoer med gamla grova trid behéver vardas pd ett
ansvarsfullt sitt.

Ett rikt odlingslandskap

Redan f6r 6.000 &r sedan bérjade marken odlas i Skéne.
I det skdnska sldttlandskapet bedrivs ett hogintensivt
jordbruk. Genom specialisering och rationalisering har
vixter och djur paverkats i mycket hog utstrickning.
Genom att 6ka férutsittningarna for ett miljdanpassat
lantbruk kommer méjligheterna att behélla landsbygdens
natur- och kulturmiljévirden att forbiteras.

God bebyggd miljo

Det 6kade intresset for regionen ir positivt och stiller
sirskilda krav p& samhillsplaneringen for att bevara och
skapa en god bebyggd milj. Den 6kande trafiken ir det
storsta miljoproblemet tillsammans med den ckande
konkurrensen om marken, buller och diliga inomhus-
miljoer. Problemen 4r storst i vistra Skine.



InkOp

Inkép av varor och tjinster paverkar miljon. Miljs-
anpassade inkop 4r dirfor en viktig aktivitet f6r att driva
pa en héllbar utveckling. Inkdparen har en nyckelroll i sitt
foretags miljdarbete genom att samarbeta med leverants-
rer och stilla krav som man f6ljer upp. Kundernas krav
och 6nskemal ir en viktig drivkraft for foretags leverants-
rer att utveckla sina varor och tjinster.

Fa upp miljoanpassade inkdp pd agendan och bidra till en
mer hallbar anvindning av resurserna.

Vad kan ditt foretag gora?

Ink&pare kan ha ett stort inflytande pd utvecklingen av
miljdanpassade varor och tjinster. Ju stérre kund ni 4r,
desto storre blir inflytandet, men det gir ocksd ofta att
enkelt vilja miljoanpassade alternativ dven nir man ir en
liten kund. Ett foretag kdper in ménga olika varor och
tjanster och det 4r inte rimlig att stilla krav pd allt.

Det underlittar bade for inkdpare, anvindare, ledning
och féretagets leverantdrer om det finns en strategi for
hur ni ska minska er miljspaverkan genom inkdpen.

Hur gor ni i praktiken?

* Se 6ver hur ofta och pa vilket sitt inkdpen gors.
Kartligg vem som ansvarar for olika inkop.

Skilj pa inkép som ir specifika for just ert foretag, t. ex.
ravaror till produktionen, och sddant som i stort sett
alla foretag koper (el, resor, kontorsmaterial, stid-
material, mobler, datorer och andra kontorsmaskiner).
Miljsanpassning av inképen méste ingd som en del i
ert foretags miljoarbete.

* Det ir skillnad pa atc stilla krav pé leverantdrens
miljsarbete (miljopolicy, miljomél etc) och att stilla
krav pé varorna och tjinsterna. Analysera vilken metod
som passar for olika inkdp. Tink pd att kraven méste
vara sd tydliga att de gdr att f6lja upp.

* Tareda pd om det 4r méjligt att frbéttra samord-
ningen av inkép inom foretaget eller med nirliggande/
omkringliggande verksamheter si att det blir majligt
att leverera varor mer sillan.

* For révaror till produktion: se vilka volymer som r
storst och/eller dir miljspaverkan 4r stor. Analysera vad
som ir mojligt att pdverka. Gér det att anvinda mindre
mingder material? Gér det att anvinda &tervunnet
material? Gar det att anvinda andra material som har
mindre miljopdverkan? Detta ir ett arbete som mdste
ske i nidra samarbete med produktutvecklare och
den egna verksamhetens kunder.

Fler enkla atgarder

* Vanliga inkép ir livsmedel, el, papper, trycksaker,
rengoringsmedel, kontorselekeronik, textilier och
mébler. Friga efter miljdmirkning av en oberoende
tredje part, som Svanen, KRAV, Bra Miljoval, EU-
blomman, TCO-mirkningen, FCS eller PEFC.
Om det inte finns miljdmirkta produkter som fyller de
behov ni har, kan ni stilla egna krav. Exempel pa sddana
finns hos Miljostyrningsridet.

 Anvind riktlinjerna i EKU-verktyget f6r miljéanpassad
upphandling vid inkép och upphandlingar. EKU-
verktyget ska underlitta for inkdpare att stilla miljokrav
vid upphandling. Det ger bland annat forslag till
kravformuleringar, som kan ing3 i forfrignings-
underlaget for den vara eller tjinst som ska upphandlas.

* Utnyttja kompetens som finns inom foretaget avseende
kemikalier i ndgon form av referensgrupp.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir 4r ndgra exempel pd interna miljomél inom inkdps-

omridet:

* Kartligg var mojligheterna ir storst att minska miljépa-
verkan frin inképen tills tidpunke x.

* Gor en lista 6ver miljokrav vid inkdp senast tidpunke x.

* Inf6r rutiner for samordnade inkdp och kommunicera
dem med alla berérda senast 4r x.

* Bjud in till samtal med de x stérsta leverantorerna om
hur miljépaverkan frin deras varor/ginster kan minska.

* Utbilda inkdparna kring milj6 som berér inkép senast
tidpunke x.




Leta vidare!
www.kemi.se
WWW.svanen.nu
www.snf.se/bmv
www.krav.se
www.tcodevelopment.com
www.fsc-sverige.org
www.pefc.se

www.eku.nu
www.environdec.com/swe/
www.gronkemi.nu
www.blomman.nu
www.ckologisktmarknadscentrum.org

Miljomal

De miljomal som paverkas ir:
* Begrinsad klimatpdverkan

* Frisk luft

¢ Bara naturlig férsurning

* Giftfri miljo

* Siker strilmiljo

¢ Ingen 6vergddning
* Hav i balans samt levande kust och skirgard
e Ett rike odlingslandskap
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Transporter

Olika transportslag och transportsitt paverkar miljén
olika. Vigtrafiken stér till exempel for en tredjedel av kol-
dioxidutslippen i Skdne. Hur man transporterar paverkar
ocksa. Fyllnadsgraden pa lastbilar ligger ofta pa 30-70 %,
vilket bidrar till onédigt stor miljopéverkan.

Trenden inom transportstrukturen pekar mot allt snabbare
leveranser, titare tidsintervaller och mindre sindnings-
storlekar, vilket forsvarar méjligheterna till 6kad samord-
ning av varudistributioner. Foretag har en fordel av att
vara medvetna om sambanden mellan transportstrategi
och miljspdverkan.

Vad kan ditt foretag gora?

Det dr viktigt att skapa sig en klar bild dver transport-
flsden, transportkostnader och transporternas effektivitet
for verksamheten. En transportpolicy och transportstrategi
dr bra att ha i grunden. Att avstd frdn att transportera i
onddan ir ett bra utgingslige. Vilj ett transportsystem
med sd lag miljébelastning som majligt, oavsett om det
giller egna godstransporter, transporttjinster eller tjinste-
resor. Se dver typen av fordon som anvinds, ruttplaner,
om/hur samlastning sker m.m. Vidare kan ni prova att
forindra ordersystem, lagerstyrning, kérsitt, ny teknik och
nya brinslen.

Genom att samordna och optimera godstransporter och
undvika onddiga tjdnsteresor kan man spara bide pengar
och miljén.

Hur kan ni gora?

* Se dver era inkdps- och distributionsménster (val av
leverantdrer, underleverantorer, distributdrer m.fl.) och
prioritera s kallade Grona Transporter.

o Still miljskrav nir ni képer transporter, separat eller vid
kop av varor — friga efter Bra Miljéval-mirkta trans-
portet. Still miljokraven pa savil fordon och brinslen
som godseffektivitet vid val av godstransportorer. Ha
tjanstebilar i bilpool. Kép eller leasa miljofordon eller,

i andra hand, brinslesnilare konventionella fordon.

* Se till att andelen dieselbilar endast tillitas 6ka om de
tillhor bista miljoklass (2005) eller har partikelfilter.

* Anvinda fordon med lig brinsleférbrukning.

* Mita brinsleférbrukningen i verksamhetens fordon.
Anvind berikningsverktyg som underlittar att f6lja upp

tjinsteresornas och godstransporternas miljgbelastning.

* Optimera lagerhdllning och kommunikations- och
orderhanteringssystem. Infor eller frbittra positione-
ringssystem och ruttplanering/fleet management.
Samordna era transporter frin olika avdelningar/enheter
och/eller med nirliggande liknande verksamheter.

e Friga era dterforsiljare eller kunder om de vill montera
inképta produketer sjilva. Om produkterna skickas i
delar, som sedan kan monteras, kan fyllnadsgraden vid
transporterna dka.

Fler enkla atgarder

» Hall hastighetsgrinserna och kor snélt.

* Vilj miljdanpassade bilvirdsprodukter och motoroljor
samt diick som dr Svanenmirkta, utan HA-oljor, girna
regummerade dick och dick med lagt rullmotstind.

¢ Prova telefon/videokonferenser.

* Agera aktivt for att personalen ska gd, cykla eller dka
kollektivt till och frén arbetet. Underlitta f6r samakning
till och frin jobbet t.ex. genom annonsplats pa anslagstavla
eller intraniit.

* Ha tillging till tjinstecyklar som anvinds regelbundet.
Vilj att dka med kollektiverafik for kortare tjénsteresor
nir det dr mojligt. Vilj ate alltid ta tdg eller buss for
tjinsteresor lingre dn 10 mil.

* Installera avgasfilter pd era fordon. Ta fram service- och
underhéllsprogram for fordon.

 Utbilda personalen i eco-driving.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljdmal inom
transpor tomradet:

Inom x 4r ha upprittat en miljéstyrande rese- eller
transpor tpolicy.

Inom x &r byta ut x % av verksamhetens person- och
paketbilar till miljsfordon.

Minska energidtgdngen per transportkilometer frin
tjinsteresor/godstransporter med x % per 4r.

Leverera véra varor till dterforsiljare/slutkunder med
transportor, som har ett aktive miljsledningsarbete och
som kan erbjuda oss miljsuppligg.

Minska utslippen av koldioxid med x % per 4r.



Miljomal

De miljomal som péverkas ir:

* Begrinsad klimatpdverkan
* Frisk luft

¢ Bara naturlig férsurning

* God bebyggd miljs

¢ Ingen 6vergddning

Leta vidare!
www.miljofordon.org
www.ecodriving.se
www.ntm.a.se/

www.vv.se/tq/
www.folksam.se
www.gronabilister.se
www.vv.se/miljo
Www.svanen.nu
www.gronkemi.nu
www.ieh.se/amnesomraden/transporter/
www.milore.nu
www.mobilitymanagement.se
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Energi

Svensk industri har idag en elférbrukning som 4r uppemot

den dubbla jimf6rt med andra linder i Europa. Utred-
ningar har visat att det 4r méjligt for foretag att genom

systemférindringar — tekniska och organisatoriska dtgirder

— minska elanvindningen med nira 50 % och energi-
anvindningen med ca 40 %.

Vad kan ditt foretag gora?

Det ir viktigt att skapa sig en klar bild éver energifléden,
energianvindning, energikostnader och energikillornas
effektivitet inom verksamheten.

De flesta industrier kiinner sin totala energiférbrukning
uppdelat per energislag. Genom att dela upp den pé
belysning, process, uppvirmning, ventilation, tryckluft
m.m. kan ni komma en bra bit nir det giller att prioritera
dtgirder. En kontinuerlig uppf6ljning av delenergiflddena
ger ocksd en méjlighet att avsldja om nigot gir fel.

En engagerad personal och ledning 4r en viktig forutsitt-
ning.

Hur kan ni gora?

* Tareda pa verksamhetens energifléden och gor en plan
med tgirder for att minska och effektivisera energi
anvindningen. Jimf6r med tinkbara nyckeltal.

* Koppla energianvindningen och dess konsekvenser pa
inre och yttre miljs till miljsledningssystemet. Har ni

inget miljoledningssystem kan ett enklare energi-
ledningssystem inforas.

Infér energieffektiv upphandling genom att

utbilda inképare, drifts- och servicepersonal och
projektorer m.fl. om vikten av att anvinda sig av LCC-
kalkyler (kalkyler 6ver livscykelkostnader) samt att
analysera hur nya kompletterande system, maskiner och
apparatur paverkar dagens energisituation.

Installera drifttids/energimitare pa delenergifloden.
Samarbeta med nirliggande industrier etc. och kommu-
nens fjirrvirmebolag f6r att hitta optimala l6sningar for
utnyttjande av spillvirme och fjirrvirme.
Energiinvesteringar ir oftast stora och har en relativt
lang teknisk och ekonomisk livstid. Anvind inte samma
krav pa pay-off tider som vid andra investeringar i
verksamheten. Att fi en ekonomisk och miljdanpassad
energisituation kriver lingsiktigt tinkande och tilltro
till framtiden, vilket innebir att se lingre 4n 2-3 ar
framat.

Lyft energi- och miljéfrdgorna i organisationen sg att
detta diskuteras kontinuerligt i ledningsgruppen. En
genomtinke strategi kan anvindas for att skapa fordelar
for marknadsféring som ett miljdanpassat foretag eller
produkt. Energi- och miljéfrégorna bor tas tillvara i
varumirkesstrategier och foretagets arbete med
kirnvirde och profil.



Miljomal
De miljomal som paverkas 4r:
* Begrinsad klimatpaverkan

e Frisk luft

* Bara naturlig férsurning

e Siker stralmiljo

* God bebyggd miljo

Fler enkla atgarder Interna miljomal for ditt foretag
Det finns minga goda exempel pa energibesparande Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljomal
dtgirder som leder till avsevirt ligre energikostnader for inom energiomrédet:
foretag. Hir f6ljer ndgra exempel pé enkla &tgirder utan * Kartligg energiforbrukningen (el och virme) i alla
eller med lag investeringskostnad: processer senast tidpunke x.
e Sink inomhustemperaturen; i synnerhet i utrymmen X % av energiforbrukningen ska komma frin fornyelse
som forrdd, killare, trapphus och outnyttjade utrym- bara energikillor.
men. Varje grads temperatursinkning ger ca 5 procents * Minska elférbrukningen med x % per 4r.
energibesparing for uppvirmning. * Minska energiférbrukningen per producerad enhet
* Ventilera med uteluft nattetid i byggnader med kom- med x % per 4r.
fortkyla under perioder av kylbehov. * Minska virmeforluster frin produktion och lokaler
* Installera tidur dill ventilationssystem for att gora det med x % per 4r.

mojligt att sinka flodet nattetid och helger och justera
drifttiden efter behovet av ventilation.

* Installera rérelsestyrd belysning i era lokaler.

* Byt ut glddlampor dill lysrérslampor och anvind ljusa

firger vid ommalning. Leta vidare pa internet
* Utnyttja funktionen automatisk avstingning av bild- WWw.stem.se
skirm och harddisk pd datorer samt installera en timer www.sparkraft.nu
for automatisk avstingning av kopiatorer och skrivare www.ieh.se/amnesomraden/energi/
pa nitterna. www.respecttable.com, sk BLICC/Sverige

* Engagera/utbilda personalen i energispardtgirder.
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Kemikalier och farliga
amnen

Kemikalier och kemiska produketer tillverkas och anvinds
mer och mer. Fér 50 4r sedan producerades ca sju miljoner
ton i virlden — idag tillverkas ca 400 miljoner ton varje 4r.
Denna 6kning kommer sannolikt att fortsitta.

Svenska foretag tillverkar eller importerar drygt 60.000
kemiska produkter enligt Kemikalieinspektionens
produkeregister. Dirtill kommer uppskattningsvis varje

4r 160 miljoner ton varor, som cirkulerar i det svenska
samhillet.

Vad kan ditt foretag gora?

Folj forsiktighetsprincipen — var férsiktiga vid hantering
och anvindning av kemikalier. Béde tillverkning och
anvindning av kemikalier ir forenat med en mingd olika
miljorisker. Det idr ddrfor vikeigt att ni har en klar bild
over kemikalieanvindningen och att ni regelbundet
kontrollerar kemikalieflédena inom verksamheten.
Beddm hilso- och miljéskadlighet hos de kemikalier ni
tillverkar eller anvinder och striva efter att ersiitta de
kemikalier ni anvinder med mindre miljoskadliga kemika-
lier enligt substitutionsprincipen (produktvalsprincipen).

Hur kan ni gora?

* Gor en inventering av de kemikalier ni anvinder.

Mirk upp de kemikalier ni har ute i verksamheten
(giller for produkter enligt KIES 2001:3).

e Se till att alltid ha aktuella sikerhetsdatablad/varuinfor-
mationsblad (giller for produkeer enligt KIFS 1998:8).

* Ta fram en avvecklingslista f6r de kemikalier och imnen
som ska fasas ut enligt lagkrav. Byt ut de kemikalier ni
anvinder som finns i begrinsningsdatabasen och
prioriteringsdatabasen (f.d. obs-listan).

* Prioritera de minst miljoskadliga kemikalierna for att £8
fram miljoanpassade produkter, som gir att dteranvinda
och/eller itervinna.

* Utveckla rutiner for hantering och lagring av kemikalier
eller kasserade kemikalier som 6vergér till avfall eller
farligt avfall. Striva mot att dtervinna kemikalier i
storsta mojliga man. Stim av med gillande lagstiftning.

* Ta fram produktinformationsblad och évervig att ta
fram miljodeklarationer (epd) eller (forenklade)
livscykelanalyser (LCA) p4 era produkter eller gjinster.

* Vilj alternativa material — istillet for kopparrér och rér
av PVC kan ni kanske anvinda dtervinningsbara
plastror; istillet f6r mineralull kan ni kanske anvinda
ekofiber (bestir av vixtfiber och tillverkas av dtervunna
dagstidningar); istillet for polyuretan kan ni kanske
anvinda polyeten; istillet for PVC och aluminium kan
ni kanske anvinda polypropen.

Fler enkla atgarder

* Informera och utbilda personalen om farliga imnen och
regelverket som styr anvindningen.

* Forvara kemikalier (och farligt avfall) pd ett stadigt och
sikert sitt. Mirk forpackningar och kolla att de 4r hela
med korkar eller lock pa.

* Undvik golvbrunnar alternativt ha kringvallade golv
brunnar eller invallning.

¢ Se till att uttjinta produkter, som innehéller ozon
nedbrytande eller radioaktiva imnen sdsom brand-
slickare, kylskép, frysar och vissa byggnadsmaterial,
omhindertas pd ett miljériktige sitt.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljomal inom

kemikalieomradet:

* Kartligg kemikalieanvindningen och se vilka kemikalier
som inte behovs lingre, vilka som kan ersittas av annan
metod och vilka som kan ersittas av en eller firre
kemikalier. Klart tidpunke x.

* Ta fram tydliga rutiner kring hanteringen av kemikalier,
som inkdp, anvindningen, forvaring, avfallshantering,
mirkning med mera senast tidpunket x.

* Ersitt alla kemikalier som inneh8ller sirskilt farliga
dmnen, fasa ut dessa enligt lagkrav, senast tidpunke x.

* Konvertera x % av ozonnedbrytande kéldmedier
(HCFC m.fl.) i kyl-, frys- och klimatanliggningar till
mer miljdanpassade alternativ senast ar x.

* Ta fram (forenklade) miljsdeklarationer for x % av
produktsortimentet eller vara ginster till tidpunke x.

* Fa ner antalet tillbud/olyckor orsakade av spill eller
utslipp av olja och bensin med x % per 4r.



Miljomal

De miljomal som péverkas ir:

* Begrinsad klimatpdverkan

e Frisk luft

* Giftfri miljs

¢ Skyddande ozonskikt

e Siker strilmiljo

* Grundvatten av god kvalitet

* Hav i balans samt levande kust och skirgard

adak

Leta vidare pa internet

www.kemi.se
www.snf.se/verksamhet/kemikalier/index.cfm

www.environdec.com/swe/extra.ivf.se/kok/
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Avfall

En stor del av allt avfall som deponeras i Skine 4r industri-
avfall. Det 4r hog tid att minska denna andel. En anled-
ning ir att det sedan 2002 rader férbud mot deponering
av utsorterat brinnbart avfall. Ar 2005 inférs dven ett
forbud mot deponering av organiske avfall. Detta avfall ska
istillet omhindertas med andra metoder, som forbrin-
ning, kompostering eller rtning.

Det ir virt att undersdoka marknaden f6r det som ni
bedémer som avfall. Det som ert foretag slinger kan vara
en resurs for andra.

Vad kan ditt foretag gora?

En forbittrad avfallshantering behdver inte innebira kade
utgifter. En forbittrad sortering av avfallsfraktionerna kan
istillet minska hanteringskostnaderna och i vissa fall kan
ett materialvirde erhillas.

Det ir viktigt att skapa sig en klar bild 6ver avfalls-
flsden och kostnader. Hur och var skapas avfallet? Vilka
egenskaper har avfallet? Hur stora dr mingderna? Hur
hanteras avfallet? Genom att 4ndra rutiner och processer
kan uppkomsten av avfall forebyggas. I férsta hand bér ni
forebygga och minimera avfall, i andra hand &teranvinda,
direfter materialdtervinna, sedan energidtervinna och i

sista hand limna avfall till deponering. Givetvis 4r det
viktigt att regelbundet félja upp de anstringningar som ni
gor fOr att se att arbetet gir i ritt rikening och ger goda
resultat.

Tink p4 att avfallsreglerna inte bara giller det avfall som
ni sjilva ger upphov till, utan allt avfall som utnyttjas
inom anliggningen.

Hur gor ni i praktiken?

* Forsok minimera avfallet. Mit och kartligg inkom-
mande och utgdende transporter s3 att ni har kontroll
pd avfallsstrommarna. Gér en massbalans ver material-
flsdet ("material in” respektive “material ut” fordelat pa
typ och mingd).

* For bok éver hur mycket avfall ni har av olika typer,
varifrin det kommer och hur ni tinker ta omhand det.

* Killsortera och skilj olika avfallsslag &t. Férpackningar
ska helst vara av enhetligt material s3 att sortering av
forpackningar kan ske i en enda avfallsfraktion. Anvind
f8 material, som ir litta att separera och dirigenom
killsortera. Ju renare fraktioner, desto littare att
hantera, lagra, transportera och atervinna.



Leta vidare pa internet

www.rvf.se
Www.repa.se
WWW.SIV.Se
WWW.SJV.se
www.forpackningsinsamlingen.nu

Miljomal
De miljomal som paverkas ir:
* Begrinsad klimatpéverkan

* Skyddande ozonskikt
* Siker stralmiljs
* God bebyggd miljo
o Se till atc ha fungerande och effektiva rutiner for * Anvind uppladdningsbara batterier (t. ex. NIMH, dock
identifieringen av farligt avfall. Farligt avfall och vanligt ej NiCd) eller miljomirkta batterier.
avfall fir inte blandas eller férvaras tillsammans. * Tink p4 att lagring av vissa avfall kan vara problema-
Transportdokument ska finnas for farligt avfall. tiskt. Material som papper och trispin kan utgpra
e Samla in spill (internt, externt, installations- och brandfara och kan i virsta fall sjilvantinda. En del avfall
produktionsspill) och dtervinn eller silj det som en kan brytas ner biologiske, andra blir forstérda av fuke.
resurs till andra industrier/verksamheter.
o Tink p4 att vissa sorters avfall ocksé kan riknas som Interna m||jomé| for ditt foretag
farligt gods. I s4 fall giller sirskilda bestimmelser for Hir foljer nigra goda exempel p4 interna miljémal inom
transporten. Det kan krivas sirskilt emballage och avfallsomridet:
sirskild utbildning av transportéren. Exempel pa farligt Kartligg mingden avfall som genereras per ir senast
gods ir sddant som ir fritande, giftigt, explosivt eller tidpunke x.
smittforande. Ta reda pa vad som giller. ¢ Identifiera farligt avfall (inkl batterier) och kontrollera
att ni har en miljériktig hantering en ging per r.
Fler enkla é’ltgérder e Minska mingden farligt avfall med x % per 4r, relaterat
* Kontrollera alltid att transportéren av ert avfall har ritt till produktionsmingden.
tillstdnd.  Utodka dtervinningen av restprodukter med x % per 4r.
e Ateranvind emballage. Anviind alternativa emballage — ¢ Oka andelen dtervunnet/Ateranvint avfall med x % till &r x.

istdllet for kartonger kan du kanske anvinda trig. Se

6ver bestillningsrutinerna for att minimera emballage.
e Samla in firgforpackningar, oljefilter, férbrukade toner-

kassetter, blickpatroner och batterier for dtervinning.

17
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Vatten och avlopp

Spara bade pengar och miljé genom att se 6ver era utslipp
till vatten och avlopp och er vattenforbrukning. Det gor
dessutom att processvattnet blir littare att behandla.
Utslipp till vatten kan medféra évergddning, forsurning
och giftproblem. En sinkt grundvattennivd kan péverka
dricksvattenforsorjningen och stéra ekosystemen. Aven
vattenforbrukning i omriden med god tillgdng pé vatten
innebir en miljébelastning, eftersom det gir t energi for
att distribuera vattnet och det ofta krivs kemikalier for att
rena det.

Vad kan ditt foretag gora?

Tink pa kunskapskravet: det 4r du som ska skaffa kunska-
per om vad och hur du ska géra i din verksamhet. En bra
tumregel 4r att insatser vid killan ndstan alltid 4r bast!
Fér att undvika och minimera skadliga utslidpp till vatten
behéver ni ta reda pd vilka imnen som gir ut genom
avloppet och hur mycket — volym, kvalitet och risker.

Se ocksd dver vilka tekniska reningsinstallationer som
finns. For att minska vattenférbrukningen behéver ni ta
reda pa hur och var vatten anvinds. Det ir viktigt att
kardigga vattenférbrukningen vid olika moment i
verksamheten for att kunna prioritera bland &tgirder.

En kontinuerlig uppf6ljning av vattenférbrukningen vid
olika moment visar vilka frbittringar som uppnétts.

Hur gor ni i praktiken?

* Kartligg vilka kemikalier och farliga imnen som gér ut
genom avloppen.

» Hall koll pa vattenforbrukningen.

 Tink pd produktionsplaneringen. Se till att optimera
flodet i produktionsprocesserna. I manga processer kan

regleringen forbittras, vilket dkar kvaliteten och
minskar resursférbrukningen. Kanske kan ni f ut mer
och samtidigt behéva rengdra mindre?

* Bygg upp kunskap om hur utslippen paverkar avlopps-
nit och recipient for att kunna vidta ritc dtgirder vid
utsldpp.

* Se successivt dver och byt ut kemikalier till bitcre
miljoalternativ for att minska utslipp av miljoskadliga
imnen till vatten.

o Se till att kemikalier forvaras pa skyddad plats, att de
inte blandas och att behdllare ir invallade. Hall noga
koll p4 skotselrdd. Det dr vikeigt ate se till att kemikalier
inte kan rinna ner i golvbrunnar eller rinnstensbrunnar
av misstag.

* Anvind litt fororenat vatten till annan forbrukning-
skilla som har ligre reningskrav (t.ex. motstréms-
skéljning).

* Anvind ny typ av reningsteknik. Fér rening av industri-
ellt processvatten kan man anvinda membranfiltrering,
jonbyte och indunsting for att tervinna vatten och
kemikalier. For rening av dricksvatten och avloppsvat-
ten i storre reningsverk kan man anvinda aktivt kolfilter
och desinficering med UV-ljus i stillet for med klor.
Eller kanske kan en tryckluftspatron som rensar réren
vara nigot for er verksamhet?

Fler enkla atgarder

* Samla in spill (internt, externt, installations- och
produktionsspill) for att férhindra férorening av
vattendrag samt uppmuntra till resurseffektivitet.

 Tink pd att skruva 4t kranar s3 att de inte stir och
rinner i onddan.



* Ha lokalt omhindertagande av dagvatten frin era
hardgjorda ytor.

* Handla upp kemikalier med s3 1dg miljépaverkan
som mojligt.

¢ Diska och tviitta enbart med fulla maskiner. Installera
snélspolande toaletter och sparsilar pd alla kranar.

¢ Se till att entreprendrer och inhyrd personal vet vad
som giller utsldpp till avlopps- och dagvattennit.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljoma3l inom
vatten och avlopp:

Kartligg vattenférbrukningen senast 4r x.

Sink vattenférbrukningen med x % per ton fakturerad vara.

Kartligg utslippen av férsurande (svavelsyra, salpetersyra,
ammoniak) och gédande dmnen (kvive, fosfor, nitrar)

Miljomél
De miljomal som péverkas ir:
* Bara natutlig férsurning

« Gifefri milj6

¢ Ingen 6vergddning

* Grundvatten av god kvalitet

senast ar x.

Minska utslippen av férsurande och gédande imnen
senast med x % per 4r.

Andelen overtridelser av utslippsgrinsvirdena skall
inte vara hogre 4n x % av alla mitningar per ar.
Minska mingden spill till avloppsnitet eller grund-
vattnet med x % per r.

Leta vidare pa internet
www.svenskamiljonatet.se/miljonat/tema/r_teman.htm
www.ivl.se/affar/miljoteknik/
seperations_och_reningsteknik-sv.asp
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Utslapp till luft

I Skine stir industrin for nirmare hilften av koldioxid-
och svaveldioxidutslippen och en tiondel av kvive-

oxidutslippen. Férutom koldioxid finns andra vixthusga-
ser t.ex. dikviveoxid, fluorerade gaser (HFC, PFC, SF6)

och metan, som kan sldppas ut frn industriell verksamhet.

Det ir sjilvklart inte bara industrier som péverkar vér luft.
Tjinsteforetag paverkar ocksd var luft, bland annat genom

sina transporter.

Vad kan ditt foretag gora?

Vid industrianliggningar gér man inventeringar av
utslippskillor och utslippens imnessammansittningar,

for att kunna hélla koll pd utsldppen till luften och dirmed
ha majlighet att systematiskt minska dessa. Tjinsteverk-
samheter kan minska sin luftpiverkan genom begrinsade
och miljdanpassade transporter. Genom forebyggande
arbete kan ni tjina pengar, skona miljén och vinna
goodwill.

Hur kan ni gora?

* Minimera utslippen till luft vid planeringen av verk-
samheten. Installera den bista mojliga luftrenings-
tekniken.

* Satsa pd att forbitcra processer och 6ka kvaliteten
genom att se dver processfloden och strukeurer.

¢ Overvig processmodifieringar eller byt till andra mer
miljdanpassade processer.

* Byt ut klorerade l6sningsmedel och organiska l6snings
medel till mer miljévinliga alternativ (t.ex. vatten-
baserade) for att minska utsldpp av flyktiga organiska
dmnen.

* Byt ill alkylatbensin och miljdanpassad olja i 2-takts-
motorer, hjilpmotorer, elaggregat och kompressor.

* Byt dll miljdanpassade smérjfetter, hydraulvitskor och
brinslen (t.ex. alkylatbensin, miljovinlig diesel) i
arbetsmaskiner och redskap.

Fler enkla atgarder

* Hall rent i luftkanaler och byt filter ofta.

* Undvik sa l&ngt det gir spill och samla in spill (internt,
externt, installations- och produktionsspill), som trots
allt uppkommer, f6r att férhindra fororening av luft.

* Utbilda personalen i vad utslipp till luft innebér och
vilken miljépaverkan det kan ge.

* Tareda pa hur ert foretag paverkas av systemet for

handel med utslippsritter (CO,).

Interna miljomal for ditt foretag?

Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljdmal inom
luftomradet:

Kartligg utslippen av samtliga viixthusgaser i alla processer
senast tidpunke x.

Minska utslippen till luft av vixthusgaser med x % per ar.
Ersitt x % av klorerade 16sningsmedel med mer miljs-
anpassade alternativ senast tidpunke x.

Minska utslippen av flyktiga organiska imnen (VOC)
(d.v.s. minska I8sningsmedel) med x % per ar.

Minska utslippen av svaveldioxid med x % per ar.
Minska utslippen av kviveoxid med x % per ar.



Miljomal

De miljémal som paverkas ir:
* Begrinsad klimatpdverkan

* Frisk luft

* Skyddande ozonskikt

* Hav i balans samt levande kust och skirgird

-

.

Leta vidare pa internet

www.klimat.nu

www.sp.se/km/grease

\

www.skane.komforb.se/energikontoret

-
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Utslapp till mark

Att sanera fororenad mark ir idag forenat med hoga
kostnader. Att matken blivit férorenad kan bero pa
tidigare anvindning av markomradet eller p& den nuva-
rande situationen. Underjordiska tankar och rér, utom-
huslagring av kemikalier och farligt avfall, lastning och
lossning av brinslen och l6sningsmedel m.m. kan vara
potentiella féroreningskillor.

Markféroreningar till f6ljd av industriell verksamhet

4r ett hot mot miljén och hilsan och ibland 4ven mot
sjilva verksamheten.

Vad kan ditt foretag gora?

Inom alla verksamheter ir det viktigt att ha kontroll pd
vilka imnen som hanteras och att ha ett sikerhetstinkande
vid hanteringen av farliga imnen. En forutsittning for en
siker hantering av farliga imnen ir att fysiska dcgirder i
form av uppsamlingsanordningar utférs och att de
underhélls. Genom att informera personalen om riskerna
med utslidpp till mark och grundvatten kan sikerhets-
tinkandet nd ut i hela verksamheten och alla kan ta

sitt ansvar

Hur kan ni gora?

¢ Se dill att avrinning och drinering av omradet sker si
att eventuella fororeningar kan samlas upp innan de
paverkar mark och grundvatten.

o Se till att kemikalier forvaras pa skyddad plats och inte
blandas och att behallare ir invallade. Hall koll pa
eventuella skotselrid.

* Se over péfyllningen av kemikalier. Vilj i stdrsta
mojliga utstrickning kemikalier som 4r nedbrytbara
och inte miljéfarliga.

e Se 6ver brinslehanteringen och eldningsolje-
hanteringen.

* Se dver godsmottagningen.

Fler enkla atgarder!

 Samla in spill (internt, externt, installations- och
produktionsspill) for att férhindra frorening av
mark samt uppmuntra till resurseffektivitet.

* Miljosikra pafyllningen av eldningsolja. Se till att
hardgéra ytor for att motverka lickage till mark och
grundvatten vid péfyllning av eldningsolja och vid
forvaring av spillolja.

* Arbeta med att hoja sikerheten vid hantering av farliga
dmnen s8 att risken f6r utslipp minskar.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir 4r ndgra goda exempel pd interna miljéma3l inom
markomradet:

Kartligg hur slickvatten kan pdverka omkringliggande
miljo senast tidpunke x.

Kartligg historiska markféroreningar frin tidigare verk-
samheter senast tidpunke x.




Leta vidare pa internet

www.marksaneringsinfo.net
www.renaremark.se

Miljomal

De miljomal som péverkas ir:
* Bara naturlig férsurning

o Siker strdlmiljo

* Myllrande vétmarker




24

Buller

Buller och vibrationer ir ett vixande problem i samhillet.
En mingd aktiviteter kan ge upphov till stérande ljud for
omgivningen: transporter (bilar, bdtar, tdg, flygplan,

m. fl.), byggnationer, industrier m.m. Buller frdn indu-
strier kommer frimst fran tillverkningsprocesser, transpor-
ter och materialhantering. Fliktar, maskiner och transport-
fordon ir exempel pa besvirande ljudkillor.

Nya, tysta och varvtalsreglerade flikear har tagits fram i en
teknikupphandlingstivling med resultatet ate driftskostna-
derna sinktes med 40 % och totalkostnaden med 20 %.

Vad kan ditt foretag gora?

Vid nyinstallation av bullrande utrustning, som takfliktar,
bor krav stillas pd maximal ljudeffekeniva s3 att ni inte
riskerar att dverskrida riktlinjerna i RR 1978:5 for
nyetablering.

(Naturvardsverkets Rad och Riktlinjer "Externt industribuller
— allmanna rad” RR 1978:5 2:a upplagan 1983).

Kraven kan faststillas genom att utfora berikningar enligt
gillande nordiska berikningsmetoder. I tveksamma fall
bér mitningar utforas.

Vid verksamheter som redan 4r pabérjade kan du aktivt
anvinda dig av bullerbekimpningsétgirder.

Hur gor ni i praktiken?

* Gor en bullermitning i era lokaler och ta fram en
dtgirdsplan for de lokaler som har bullernivier som
overskrider riktvirdena. Gor regelbundna mitningar av
ljudnivan.

¢ Se dver fliktar, maskiner och annan utrustning sa att
de ir justerade och instillda pd ligsta méjliga buller-
och ljudniva.

Fler enkla atgarder

e Se till act berdrd personal anvinder hérselskydd och
andra skyddsmedel och f6ljer arbetsrutinerna.

¢ Se till att mobila arbetsmaskiner ir bullermirkta.

o Se till act hastighetsgrinser alltid f6ljs for att minska
buller frén transporter/trafik.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir f6ljer ndgra goda exempel pa interna miljomal inom

bulleromridet:

* Bullerdimpa all maskinell utrustning med x % under
rikevirden for buller (godkind ljudniva) senast tidpunke x.



Miljomal
De miljdmal som péverkas ir:

* God bebyggd miljs

Leta vidare pa internet
www.naturvardsverket.se — s6k pd buller

Www.stem.se
WWW.av.se

www.klimat.nu

www.harmonoise.org
www.sp.se/energy/acoustics/sv/omgivningsbuller.htm




Skénska internetadresser

www.miljofragan.nu

P& Miljofragan.nu kan du kostnadsfritt stélla fragor som pa ett eller
annat sitt handlar om miljé, och fa svar fran experter pd omradet.

Din fraga kan vara stor eller liten och den kan handla allt fran milj6-
ledningssystem till miljolagstiftning, foretagens miljopaverkan eller de
svenska miljomalen. Svar lamnas av kvalificerade experter pa Sustainable
Business Hub, Lansstyrelsen, Region Skane samt konsulter anslutna till
Svensk Miljokompetens.

www.skanesmiljomal.info
Lansstyrelsens webplats om de skanska miljomalen. Har finns en stor
mangd information om miljéarbetet i Skane.

www.sbhub.nu

Sustainable Business Hub &r ett natverk for héllbar affarsutveckling.
SBHub hjalper foretag i Skane som arbetar med varor eller tjanster med
sarskilt hog miljoprestanda att lyckas béttre och att fa en positiv tillvaxt

Tack till Lansstyrelsen i Vastra Gotaland och Centrum fér Miljodriven Foretagsutveckling for idéer och inspiration.
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